Obcanské sdruZeni Zen-sen, ve spolupraci s Matefskym klubem Rozmarynek o.s.

Vds zve na cyklus prednadsek

KOMUNIKAGE PRO RODICE, PRARODICE
A VYCHOVATELE

Jak se chovat a mluvit, aby vychova prinesla uzitek a radost

4 setkani
1. Vychovné styly a jejich vliv na déti: kdy jaky styl zvolit a co k tomu patfi?
2. Ach ten uklid! aneb odpovédnost déti: jak komunikovat tak, aby déti délaly, co maiji
3. Ach ty emoce! aneb emotni rozvoj ditéte a emoce v komunikaci

4. Téma dle potreb skupiny
Kdy: 4., 11., 18. dubna a 2. kvétna, 15:30-18 hodin

Kde: Matersky klub Rozmarynek, Husova 931, Jaromér (u lékarny naproti Tescu)
Za kolik? Zdarma - dobrovolny pfispévek na prostory a obcerstveni
POZOR, OMEZENA KAPACITA, je potFeba se pfihlasit predem e-mailem nebo telefonicky.

Organizatorka: Jana Tich4, tel. 728 74 42 29, tichanaj@seznam.cz

Lektorka: Blanka Junova

Soukromd lektorka a konzultantka, této prdci se vénuje od roku 1999, zaméruje se predevsim na témata sladovdni pracovniho,
rodinného a osobniho Zivota, komunikacnich, asertivnich, prezentacnich dovednosti, zviddani stresu a konfliktd. V této oblasti se
zacala vzdéldvat za svého pobytu v Kanadé (1994-98), poté i v Ceské republice a v Holandsku. Je inicidtorkou a predsedkyni
obc&anského sdruZeni Zen-sen zaméreného na vzdéldvdni, rodicovstvi a seberozvoj, v rémci jeho ¢innosti se podili na
mezindrodnich projektech. V souc¢asné dobé plsobi predevsim jako lektorka otevienych kurzi pro Neziskovky.cz, je hlavni
lektorkou cdsti zamérené na sladovdni rodinného a pracovniho Zivota v projektu ,Zaméstnatelnost rodic¢i”, jehoZ realizatorem je
vzdéldvaci spolecnost Centrum andragogiky. Zdaroveri poskytuje individudini konzultace pro rodice s détmi pri vstupu na trh prdce.
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