
 

Občanské sdružení Žen-sen,  ve spolupráci s Mateřským klubem Rozmarýnek o.s. 

Vás zve na cyklus přednášek 

KOMUNIKACE   PRO RODIČE, PRARODIČE   

A  VYCHOVATELE 

 

aneb 

 

 

 

Jak se chovat a mluvit, aby výchova přinesla užitek a radost 

4 setkání  

1. Výchovné styly a jejich vliv na děti: kdy jaký styl zvolit a co k tomu patří? 

2. Ach ten úklid!  aneb odpovědnost dětí: jak komunikovat tak, aby děti dělaly, co mají 

3. Ach ty emoce! aneb emoční rozvoj dítěte a emoce v komunikaci 

4. Téma dle potřeb skupiny  

Kdy: 4., 11., 18. dubna a 2. května,  15:30-18 hodin 

Kde: Mateřský klub Rozmarýnek, Husova 931, Jaroměř (u lékárny naproti Tescu) 

Za kolik? Zdarma - dobrovolný příspěvek na prostory a občerstvení 

POZOR, OMEZENÁ KAPACITA, je potřeba se přihlásit předem e-mailem nebo telefonicky. 

Organizátorka: Jana Tichá, tel. 728 74 42 29, tichanaj@seznam.cz 

Lektorka: Blanka Junová 

Soukromá lektorka a konzultantka, této práci se věnuje od roku 1999, zaměřuje se především na témata slaďování pracovního, 

rodinného a osobního života, komunikačních, asertivních, prezentačních dovedností, zvládání stresu a konfliktů. V této oblasti se 

začala vzdělávat za svého pobytu v Kanadě (1994-98), poté i v České republice a v Holandsku. Je iniciátorkou a předsedkyní 

občanského sdružení Žen-sen zaměřeného na vzdělávání, rodičovství a seberozvoj, v rámci jeho činnosti se podílí na 

mezinárodních projektech. V současné době působí především jako lektorka otevřených kurzů pro Neziskovky.cz, je hlavní 

lektorkou části zaměřené na slaďování rodinného a pracovního života v projektu „Zaměstnatelnost rodičů“, jehož realizátorem je 

vzdělávací společnost Centrum andragogiky. Zároveň poskytuje individuální konzultace pro rodiče s dětmi při vstupu na trh práce. 
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